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Informationen Uber Arzneimittelwirkungen und medizinische Leistungen haben in den
letzten Jahren enorm an Bedeutung gewonnen. Der informierte Patient soll an Ent-
scheidungen Uber Behandlungen und medizinische Leistungen Teil nehmen. Dafir
ist der Zugang zu Gesundheitsinformationen eine Voraussetzung. Die Moéglichkeiten
eines Zugangs zu Gesundheitsinformationen haben in den letzten Jahren unkontrol-
liert zugenommen. Es existieren bei den verfligbaren Informationen enorme Quali-

tatsunterschiede.

Ein wesentliches Problem besteht darin, dass sich Informationen zu medizinischen
Behandlungen oder Arzneimittelwirkungen auf komplizierte wissenschaftliche Sach-
verhalte beziehen. Diese werden von der groRen Mehrheit der Arzneimittelanwender
nicht im Detail verstanden. Das hat Auswirkungen auf die Vermittlung von erwinsch-
ten Wirkungen eines Arzneimittels, also des Nutzens, aber auch auf die Vermittlung

von Informationen Uber Arzneimittelrisiken.

Akteure auf diesem Gebiet sind zuerst die Angehdrigen von Gesundheitsberufen,
Herausgeber von medizinischen Publikationen, Journalisten in den unterschiedlichen
Medien, die pharmazeutische und Medizinprodukte-Industrie und die zustdndigen

Gesundheits- bzw. Arzneimittelbehdrden.

Fur Patienten und Interessierte gab es einen Auskunftsanspruch, der aus dem all-
gemeinen Verwaltungshandeln abgeleitet wurde. Das Arzneimittelgesetz sieht dar-
Uber hinaus fur Geschadigte einen besonderen Auskunftsanspruch vor. Das seit dem
1. Januar 2006 gultige Informationsfreiheitsgesetz regelt den Zugang zu behérdli-
chen Informationen insgesamt, also auch den zu Informationen der Arzneimittelbe-

horden in Deutschland.

Alle drei genannten Regelungen sind nicht widerspruchsfrei und stehen partiell sogar

in Konkurrenz zueinander. Es ist wahrscheinlich, dass die Informationsmoglichkeiten
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fur Interessierte durch das IFG nicht verbessert wurden. Deshalb ist ein neuer Ansatz
fur ein Konzept Uber einen guten Zugang zu qualitdtsgesicherten Arzneimittelinfor-

mationen und zum Ausmal moglicher und noétiger Transparenz erforderlich.
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